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合肥市普通高中自主招生体育类（网球）
专项考核细则

一、考核项目及分值
	类别
	专项技术
	实战

	考核项目
	正、反手底线击球
	发球
	比赛

	分值
	30 分
	20 分
	50 分

	总分
	100 分


二、考核方法与评分标准
（一）专项技术
1.正、反手底线抽球
（ 1 ）考核方法: 当来球落地后考生分别用正手和反手上旋的方式将球击回(如图 2 所示)。正、反手交替击球各 3 次,每次击球规定打直线；再正、反手交替击球各 3 次，每次击球规定打斜线（ 正、反手直或斜线以左右半场单打区划分）。教练员或考官需将球送到底线与发球线一半的位置。
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力量区——加 1 分图 2
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（2）评分标准：根据球第一次和第二次落点评分，累加每次得分为正、反手底线抽球最后得分，如超过 30 分，则按 30 分计（女生力量性得分区长度均减少一米）。
准确性得分:
①打到单打区界内并在指定半场内每球得 1 分;
②未将球击到指定区域内为击球失误,得 0 分。
力量性得分:
①当球落在单打区域的规定位置而第二落点在奖励线之后,则该次抽球在准确性得分基础上再加 1 分;
②当球落在单打区域的规定位置而第二落点在奖励线之前,则该次抽球不再加分。
奖励线的距离
双打延长线的 3.57 米, 中点的 3.87 米
2.发球
（ 1 ）考核方法:考生发球 8 次,前 4 次发向一区,接着4 次发向二区。按《网球竞赛规则》中有关发球规定进行, 即每次发球都有二次机会,如第一次发球进入正确发球区,则无需尝试第二次发球;擦网球重发。
（2）评分标准:根据发球的有效情况（ 一发或二发）和第二次落点评分, 累加每次发球得分为考生最后发球得分。如果超过20 分,则按 20 分计（女生力量性得分区长度均减少一米）。
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力量区——加 1.5 分
图 3
准确性得分(只有一发失误后才允许二发)
第一次发球: 当球落在正确发球区的指定区域内得 1.5 分；
第二次发球: 当球落在正确发球区的指定区域内得 1 分。
力量性得分
①当球落在正确的发球区且第二次落地落在奖励线之后，则再加 1.5 分；
②当球落在正确的发球区且第二次落地落在奖励线之前，则该次发球不再加分。
奖励线的距离
双打延长线的 3.57 米, 中点的 3.87 米。
（二）实战能力

— 44 —






1.考核方法
（ 1 ）采用国家体育总局最新《网球竞赛规则》，采用四局决胜制和平局决胜制及无占先的计分方法， 当局数打到 4:4 时，采用抢七分的平局决胜制决出胜负。
（2）5 人内(含 5 人)进行 4 局无占先制单循环赛。5 人以上第一阶段进行分组单循环赛,第二阶段采用单淘汰加附加赛的方式决出名次。第二阶段的对阵表在抽签前公布
2.计分方法
（ 1 ）分组考核中，该场胜者得 1 分，负者得 0 分，小组总分高者名次列前。
（2）若两位考生获胜场次相同，则看考核中两人相互考核结果，胜者名次列前。 若三位考生获胜场次相同，则按相关三人考核净胜局百分比排序，净胜局百分比高者名次列前；若再相同，则按相关三人净胜分百分比排序，净胜分百分比高者名次列前。
（净胜局/分百分比计算方法： 【获胜局（分）/总局（分）数】
* 100%）
3.计分方式
[image: ]


其中N 为该考核人数，R 为考核名次。注：若考核者为一人，则由考核单位选派运动员与之考核。
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求不少于 5*8 拍的操化动作。
2.评分标准：成套动作满分为 60 分。由考官按评分标准要求，并根据成套动作特点、艺术性、难度水平、完成质量及表现力等方面进行评分。
评分标准

	等级
	优
	良
	中
	差

	分值
	46 分-60 分
	31 分-45 分
	16 分-30 分
	15 分或以下

	成套动作技能评定（60 分）
	难度动作数量和分值高，完成质量好，连贯性好。身体动作规范协调、技术动作优美。成套动作具有主题、编排合理、动作与音乐配合完美、表现力强。创新性很好。
	难度动作数量和分值较高，完成质量较好，连贯性较好。身体动作规范协调、技术动作较为优美。成套动作具有主题、编排合理、动作与音乐配合较好、表现力较强。创新性较好。
	难度动作数量和分值一般，完成质量一般，连贯性一般。身体动作不够规范协调、技术动作不够优美。成套动作主题不明显、编排不够合理、动作与音乐配合一般、表现力一般。创新性一般。
	难度动作数量和分值低，完成质量差，连贯性差。身体动作不规范、协调性差、技术动作不优美。成套动作没有主题、编排不合理、动作与音乐配合不好、没有表现力。创新性差。
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